Colegio Compania de Maria - Puente Alto
ORDEN DE LA COMPARNIA DE MARIA N.S.

Invitacién a talleres Extra programaticos 2025

Estimados padres y apoderados, junto con saludarles, informamos a ustedes que, a contar del LUNES
07 de Abril, comenzaran a funcionar los talleres extraprogramaticos ACLE (actividades curriculares de libre
eleccion) destinados a los estudiantes de nuestra comunidad educativa.

Estas actividades extracurriculares ACLE se presentan a los estudiantes, como una oportunidad mas
de practica del ejercicio fisico y desarrollo de sus aptitudes motrices, artisticas y culturales, promoviendo en
ellos y ellas, instancias de interaccion social y un estilo de vida activo y saludable, junto con resaltar valores y
actitudes de autocuidado, sana convivencia y bienestar en su desarrollo integral.

Los Talleres ACLE, son desarrollados por un competente equipo de profesores, que motivan e
impulsan en los estudiantes, sus talentos y habilidades, atendiendo a sus inquietudes y necesidades, dentro
de un clima de respeto, convivencia y desarrollo personal.

A cargo de la coordinacion de Talleres ACLE, se encuentra la Profesora de Ed.Fisica, Nataly Vezzosi
(nataly.vezzosi@ciamariapuentealto.cl) por lo que frente a cualquier duda o consulta puede comunicarse con
ella.

Especificaciones en el funcionamiento de los Talleres:

e Cada taller tendra un limite minimo y maximo de participantes, de acuerdo a la actividad y su
modalidad de funcionamiento.

e Para la continuidad entre un taller y otro, es fundamental la puntualidad en los horarios de llegada
y retiro de los estudiantes del establecimiento.

e La participacion en estas actividades es de caracter voluntario para los estudiantes, pero

conllevan un compromiso sistematico de asistencia. La_inasistencia al taller debe justificarse via

correo electrénico al profesor(a) a cargo del taller con copia a la coordinadora ACLE. En el caso
de 3 ausencias continuas sin justificacion del apoderado, el estudiante no podra continuar en el

taller dando la oportunidad a otro estudiante de participar (lista de espera).

En cuanto a la vestimenta se solicitara vestimenta institucional o deportiva acorde a la actividad.
Todos los Talleres consideran la aplicacion de las normas y protocolos descritos en nuestro
Reglamento Interno de Convivencia Escolar.

Para poder inscribirse a los talleres Acle 2025 debe hacerlo ingresando a SCHOOLNET en el MENU
EXTRACURRICULARES (menu que estara disponible desde el dia lunes 31 de Marzo). En el caso de no
poder ingresar les solicitamos comunicarse con camilo.lara@ciamariapuentealto.cl, nuestro Encargado de
Informatica, quien les ayudara a solucionar la dificultad.

e |nicio de Inscripciones: Lunes 31 de Marzo_(a partir de las 18:00 hrs.)
e Cierre de inscripciones: Miércoles 02 de Abril (a las 23:59 hrs.)

El dia Lunes 05 de Mayo se habilitara nuevamente la plataforma para conocer los cupos disponibles y
realizar nuevas inscripciones.

Una vez que el estudiante esté inscrito en el taller debera completar una autorizacion firmada por
el apoderado y entregar al profesor(a) a cargo del taller el mismo dia que asista a este. AUTORIZACION

PARA PARTICIPAR EN TALLERES ACLE 2025.docx - Documentos de Google

Esperando contar con la participacidon de los y las estudiantes, se despide atte.

Direccion.
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TALLER DESCRIPCION/ OBJETIVO PROFESOR(A) CORREO INSTITUCIONAL DEL
DEL TALLER A CARGO PROFESOR(A)
BASQUETBOL El objetivo de este taller es incentivar | Giselle giselle.gomez@ciamariapuentealto.cl
la practica del basquetbol, aprendiendo | Gémez
los fundamentos basicos y su forma de Destinado a:
juego. Ademas de fomentar los Estudiantes desde 4° Basico a IV° Medio.
aspectos valdricos que contribuyen a la
formacién integral de los y las
estudiantes.
FUTBOL El objetivo de este taller es la iniciacion | Gabriel abriel.gonzalez@ciamariapuentealto.cl
en el toque de balén y juego, como Gonzalez )
también conocer los aspectos técnicos Destinado a: e S
y tacticos de este deporte, y en Estudiantes desde 1° Bésico a IV° Medio.
estrecha relacion con el desarrollo de la
formacion personal y la superacion de
Si mismo.
VOLEIBOL Este taller busca difundir el desarrollo | Gabriel gabriel.gonzalez@ciamariapuentealto.cl
En el caso de Voleibol | de habilidades motrices basicas; tales | Gonzalez
Basica; s6lo  puede | como lanzar, atrapar, golpear y Destinado a:
inscribirse en uno de los | diferentes tipos de desplazamiento, Estudiantes desde 5° Basico a IV° Medio.
dos grupos (Grupo 1 o | orientados a la practica deportiva del
Grupo 2, no en ambos) Voleibol.
GIMNASIA RITMICA Taller que busca desarrollar las | Giselle giselle.gomez@ciamariapuentealto.cl
NINAS capacidades fisicas basicas de la | Gémez
gimnasia ritmica. Permite combinar Destinado a:
coreografia e implementos en el Nifias desde 3° a 6° Basico
desarrollo de elementos gimnasticos
como giros, saltos y equilibrios.
Ademas fomenta el trabajo en equipo,
la cooperacion y la colaboracion.
GIMNASIA ARTISTICA Taller donde se desarrollan patrones, | Tatiana tatiana.miranda@ciamariapuentealto.cl
habilidades y destrezas fisicas, a | Miranda
través de movimientos corporales en Destinado a:
combinacion con aparatos gimnasticos, Estudiantes desde 1° Basico a 6° Basico
realizando ejercicios adecuados a las
edades de los y las estudiantes.
TAEKWONDO Disciplina que desarrolla los aspectos | Felipe. felipe.hernandez@ciamariapuentealto.cl
Considerar que este taller | técnicos, tacticos, psicolégicos, fisicos | Hernadez
se realiza 2 veces a la |y reglamentarios de este deporte Destinado a:
semana. olimpico. Ademas se fomenta los Estudiantes desde 1° Basico a 8° Basico
1°y 2° Viernes y sabado aspectos valdricos tales como respeto,
3°a 5° Lunes y Viernes compafierismo, autocuidado, entre
6° a 8° Lunes y Viernes otros.
DEPORTES Taller que consiste en la practica de | Nataly nataly.vezzosi@ciamariapuentealto.cl
distintos juegos pre-deportivos como | Vezzosi
mini-fatbol, mini-basquetbol, mini Destinado a:
handball, mini-hockey, entre otros, con Estudiantes de 3° y 4° Basico
el objetivo de desarrollar capacidades
motrices deportivas de una manera
ludica y recreativa.
DANZA INFANTIL Taller que consiste en mover el cuerpo | Giselle giselle.gomez@ciamariapuentealto.cl
de manera ritmica permitiendo el | Gémez

desarrollo de habilidades fisicas, como
la flexibilidad, coordinacion y equilibrio,
fomentando el crecimiento emocional y
social de las nifas y el trabajo de la
memoria motriz.

Destinado a:
Nifias de 1° y 2° Basico
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DANZA Taller que tiene como objetivo | Sofia Destinado a:
desarrollar la sensibilidad artistica, | Guajardo Estudiantes desde 5° a IV° Medio
mejorar la coordinacion y la expresién
corporal, mediante la practica de
diversos estilos como Danza Moderna,
Lyrical Jazz y Latina.
JUEGOS MOTRICES Taller que consiste en la realizacién de | Nataly nataly.vezzosi@ciamariapuentealto.cl
diversos juegos fisicos necesarios para | Vezzosi
el desarrollo cognitivo, afectivo, social y Destinado a:
motriz del nifio(a). Estudiantes desde 1° a 2° Basico
MEJ El Movimiento Eucaristico Juvenil es | Alicia Morales alicia.morales@ciamariapuentealto.cl
una comunidad para profundizar la | Amalia Ortega
amistad con Jesus. Se hace a través de amalia.ortega@ciamariapuentealto.cl
juegos, encuentros, experiencias de
servicio, visitas a otros centros MEJ y Destinado a:
salidas pedagogicas. Estudiantes desde 3° a 6° basico
FIT (APODERADOS) Espacio destinado al entrenamiento | Nataly nataly.vezzosi@ciamariapuentealto.cl
fisico, cuyo objetivo principal es mejorar | Vezzosi
la condicién fisica y mantener un nivel Destinado a:
6ptimo de fuerza, resistencia, Padres y apoderados
flexibilidad y agilidad contribuyendo al
bienestar general de los participantes.
CORO Taller que permite desarrollar | Vitelio vitelio.diaz@ciamariapuentealto.cl
habilidades respiratorias y corporales | Diaz
para tener un mejor uso de la voz. Destinado a:
Ademas se fomentan los aspectos Estudiantes desde 5° Basico a IV° Medio
valéricos que contribuyen a la
formacion integral de los estudiantes.
ORQUESTA CAMARA Taller  que permite  desarrollar | Vitelio vitelio.diaz@ciamariapuentealto.cl
(violin, viola, violonchelo y | habilidades de motricidad, | Diaz
contrabajo) concentracion, pulso y sensibilidad Destinado a:
musical mediante el desarrollo del Estudiantes desde 6° Basico a IV° Medio
instrumento musical, ademas,
fomentar los aspectos valéricos que
contribuyen a la formacion integral.
VIOLIN Taller que entrega las bases para el | Vitelio vitelio.diaz@ciamariapuentealto.cl
aprendizaje del Violin tanto en la | Diaz Destinado a:
técnica como en la lectura musical. Estudiantes desde 6° Basico a 8° Basico
SELECCIONES Compaiiia de Maria / Cada profesor de taller seleccionara e invitara a sus estudiantes a participar.
FUTBOL El objetivo de la seleccion de Futbol es | Gabriel gabriel.gonzalez@ciamariapuentealto.c
El profesor seleccionara a | desarrollar habilidades técnicas y | Gonzalez
algunos estudiantes del | tacticas y representar al colegio en
taller de Fuatbol para | diversos campeonatos interescolares
formar la seleccion. promoviendo el trabajo en equipo y el
respeto.
VOLEIBOL El objetivo de la seleccion de Voleibol | Gabriel gabriel.gonzalez@ciamariapuentealto.c
El profesor seleccionara a | es desarrollar habilidades técnicas y | Gonzalez
algunos estudiantes del | tacticas y representar al colegio en
taller de Voleibol para | diversos campeonatos interescolares
formar la seleccion. promoviendo el trabajo en equipo y el
respeto.
BASQUETBOL El objetivo de la seleccion de | Giselle diselle.gomez@ciamariapuentealto.cl
La profesora seleccionara | Basquetbol es desarrollar habilidades | Gomez
a algunos estudiantes del | técnicas y tacticas y representar al
taller de Basquetbol para | colegio en diversos campeonatos
formar la seleccion. interescolares promoviendo el trabajo
en equipo y el respeto.
BANDA POP- ROCK El objetivo de la Banda es desarrollar | Vitelio vitelio.diaz@ciamariapuentealto.cl
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Cupos limitados habilidades musicales, a través de un | Diaz
Alumnos nuevos seran | trabajo individual y finalmente
citados a rendir audicion. colectivo, indagando en los gustos
propios del rock y el pop.
TEATRO Este taller tiene como objetivo trabajar | Constanza nstanza.valdenegr iamari nteal
Cupos limitados la creatividad, memoria y la expresion, | Valdenegro
Previo Casting y/o | mediante la comunicacion verbal y
audicion corporal. Ademas permite desarrollar la

equipo.

empatia, vencer la timidez y trabajar en

HORARIO TALLERES ACLE 2025
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FUIBOUL MIX10
1°-2° Basico
10:00-11:00 hrs.
Cancha Futbol
Profesor: Gabriel Gonzalez

Fil
Padres y apoderados
10:00-11:00 hrs.
Gimnasio
Profesora: Nataly Vezzosi

DANZA LAIINA
5°a 8° Basico
10:00-11:00 hrs.
Gimnasio
Profesora: Sofia Guajardo

SELECCION VOLEIBOL
BASICA
11:00-12:00 hrs.
Gimnasio
Profesor: Gabriel Gonzalez

DANZA MODERNA'Y
LATINA
I°a IV° Medio
12:00-13:00 hrs.
Gimnasio
Profesora: Sofia Guajardo
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